
 

北
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

文
化
祭
は
、
地
域
の
方
の
発
表
の

場
で
す
。
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
か
ら
は

当
初
、
書
道
の
展
示
だ
け
で
し
た

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
に
編

み
物
や
裁
縫
な
ど
手
先
が
器
用
な

方
が
多
い
こ
と
を
知
り
、
そ
れ
ら

も
出
展
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
皆
様

に
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
文
化
祭
を

今
後
も
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま

す
。 
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ボランティア 

私
た
ち
の
活
動
（
外
部
協
力
団
体
ご
紹
介
） 

 

 

ご
利
用
者
の
生
活
を
豊
か
に
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
の
た
め
に

は
、
外
部
団
体
と
の
関
係
は
大
き
な

意
義
を
持
ち
ま
す
。
今
号
は
ご
協
力

い
た
だ
い
て
い
る
団
体
か
ら
の
お
話

を
伺
っ
て
み
ま
し
た
。 

 

 

東
京
善
意
銀
行
で
は
、
企
業
・

都
民
の
皆
様
か
ら
の
現
金
・
物

品
・
招
待
寄
附
を
福
祉
施
設
へ
取

り
次
い
で
い
ま
す
。
こ
の
度
、
吉

祥
寺
ホ
ー
ム
様
へ
は
お
菓
子
の
ご

寄
附
を
ご
案
内
し

ま
し
た
。
皆
様
に

喜
ん
で
い
た
だ
け

た
よ
う
で
何
よ
り

で
す
。 

カメラ講座 

 

相
互
に
社
会
資
源
と
し
て

か
か
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
様
々
な
方
達
と
の
関
係

を
大
切
に
し
て
、
明
る
い
未

来
に
つ
な
が
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
な
る
様
努
力
し
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
武
蔵
野
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
し
た
い
方
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て
ほ
し
い

方
を
つ
な
ぐ
機
関
で
す
。

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
へ
は
、
ラ

ン
ド
リ
ー
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
ご
紹
介
し
て
お
り
ま

す
。
今
度
の
夏
祭
り
で
も

カ
メ
ラ
入
門
講
座
を
受
講

し
た
写
真
撮
影
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
お
伺
い
し
ま

す
。
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
お

声
掛
け

く
だ
さ

い
！ 

「
だ
ご
汁
、
一
杯
１
０
０
円
で
～

す
。
い
か
が
で
す
か
～
？
」
「
熊
本

名
産
の
南
関
あ
げ
、
い
ろ
い
ろ
な
料

理
に
使
え
ま
～
す
！
」
さ
つ
き
祭
で

私
の
担
当
し
た
コ
ー
ナ
ー
の
様
子
で

し
た
。
４
月
の
地
震
で
被
害
を
受
け

た
熊
本
県
。
物
産
販
売
は
、
購
入
す

る
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。 

 

四
小
地
域
福
祉
の
会
メ
ン
バ
ー
６

名
は
そ
れ
ぞ
れ
コ
ー
ナ
ー
に
分
か
れ

て
の
お
手
伝
い
で
し
た
が
、
笑
顔
と

ふ
れ
あ
い
を
感
じ
ら
れ
た
ひ
と
と
き

で
し
た
。 

 

も
う
す
ぐ
夏
祭
り
。
子
供
た
ち
の

笑
い
声
と
太
鼓

の
リ
ズ
ミ
カ
ル

な
音
が
、
思
い

出
さ
れ
ま
す
。 

さつき祭 

東京都社会福祉協議会 文化祭展示コーナー 



－２－ 

吉祥寺老人ホーム（養護） 

 
 

ご
利
用
者
も
お
楽
し
み
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

バ
ス
ハ
イ
ク
！ 

 

 

５
月
30
、
31
日
の
２
回
に
分

け
て
、
お
台
場
に
バ
ス
ハ
イ
ク
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

ホ
ー
ム
を
出
発
す
る
時
に
は
近

隣
の
小
学
生
が
、
行
き
の
首
都
高

速
で
は
遠
足
と
思
わ
れ
る
大
型
バ

ス
に
乗
っ
た
中
学
生
位
の
子
供
達

が
元
気
よ
く
手
を
振
っ
て
く
れ

て
、
ご
利
用
者
も
思
わ
ず
笑
顔

に
。
窓
か
ら
遠
く
に
レ
イ
ン
ボ
ー

ブ
リ
ッ
ジ
が
見
え
る
と
、
「
ね

え
、
あ
の
大
き
い
橋
は
渡
れ
る

の
？
？
」
と
質
問
が
あ
が
り
ま
し

た
。
ど
う
で
し
ょ
う
か
ね
ぇ･

･
･

と
あ
え
て
答
え
を
は
ぐ
ら
か
し
、

い
ざ
レ
イ
ン
ボ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
を
渡

り
始
め
る
と
、
ご
利
用
者
か
ら
拍

手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。
テ
レ

ビ
で
は
よ
く
目
に
す
る
け
れ
ど
、

実
際
に
渡
る
の
は
多

く
の
方
が
初
め
て

だ
っ
た
よ
う
で
す
。 

   

 

今
回
の
バ
ス
ハ
イ
ク
は
『
マ
ダ

ム
・
タ
ッ
ソ
ー
東
京
』
の
見
学
で

す
。
こ
こ
は
、
ハ
リ
ウ
ッ
ド
ス

タ
ー
や
ス
ポ
ー
ツ
選
手
な
ど
、
世

界
の
セ
レ
ブ
の
等
身
大
の
フ
ィ

ギ
ュ
ア
（
人
形
）
が
い
っ
ぱ
い
の

体
験
型
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
、
世

界
で
14
番
目
に
つ
く
ら
れ
ま
し

た
。
日
本
の
人
気
タ
レ
ン
ト
や
著

名
人
の
人
形
も
展
示
さ
れ
て
い
る

と
の
こ
と
で
、
職
員
も
ワ
ク
ワ

ク
。
ご
利
用
者
の
中
に
は
、
海
外

の
「
マ

ダ

ム
・
タ

ッ

ソ

ー
」
に

行
っ
た
友
人
か
ら
も
ら
っ
た
Ｔ

シ
ャ
ツ
を
着
て
き
た
と
い
う
方
も

い
て
、
お
土
産
を
見
る
の
も
楽
し

み
で
す
。 

入
場
口
に
は
歌
手
の
マ
リ
リ

ン
・
モ
ン
ロ
ー
と
レ
デ
ィ
ー
・
ガ

ガ
（
も
ち
ろ
ん
人
形
）
が
出
迎
え

て
く
れ
ま
し
た
。
人
が
静
止
し
て

人
形
の
振
り
を
し
て
い
る
だ
け
な

の
で
は
？
と
思
う
ほ
ど
に
、
精
巧

に
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
メ
イ
ン
会

場
に
向
か
う
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
の
中
に
は
映
画
俳

優
の
ブ
ル
ー
ス
・
ウ
ィ

リ
ス
が
立
っ
て
い
ま
す
。
と
り
あ

え
ず
、
触
っ
て
み
ま
す
。
そ
う
、

「
マ
ダ
ム
・
タ
ッ
ソ
ー
」
に
あ
る

人
形
は
触
る
の
も
、
写
真
を
撮
る

の
も
自
由
な
の
で
す
！
！
最
初
の

ゾ
ー
ン
で
は
ア
メ
リ
カ
の
オ
バ
マ

大
統
領
や
安
倍
首
相
。
思
っ
て
い

た
よ
り
も
背
が
高
く
て
ス
マ
ー

ト
。
す
ら
っ
と
し
て
い
て
、
女
性

の
ご
利
用
者
は
腕
を
組
ん
で
デ
ー

ト
気
分
で
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。

ス
ケ
ー
ト
の
羽
生
君
は
指
を
高
く

か
ざ
し
て
決
め
ポ
ー
ズ
で
す
。
ス

ケ
ー
ト
靴
を
履
い
て
い
る
の
と
、

小
顔
な
こ
と
も
手
伝
っ

て
、
と
り
わ
け
背
が
高
く

見
え
ま
し
た
。
サ
ッ
カ
ー

の
三
浦
知
良
さ
ん
の
横
に

は
ミ
ニ
サ
ッ
カ
ー
コ
ー

ナ
ー
、
野
球
の
王
選
手
は

バ
ッ
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に
立
っ
て
い

て
、
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
ミ
ッ
ト
を
は

め
て
野
球
を
し
て
い
る
よ
う
な
写

真
を
撮
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

バ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
の
葉
加 

瀬
太
郎
さ
ん
の
横
に
は
タ
ク
ト
が

置
か
れ
、
振
る
と
ス
ク
リ
ー
ン
に

映
像
が
映
し
出
さ
れ
、
【
情
熱
大

陸
】
の
音
楽
が
流
れ
ま
し
た
。
気

分
は
プ
ロ
の
指
揮
者
で
す
。
自
分

の
顔
を
合
成
さ
せ
て
、
バ
レ
エ
を

踊
っ
て
い
る
よ
う
な
映
像
を
作
れ

メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
♪ 
 

マ
ダ
ム
・
タ
ッ
ソ
ー
東
京 迫力のマツコさん！ 

動き出しそうな浅田選手 



－３－ 

吉祥寺老人ホーム（養護） 

る
コ
ー
ナ
ー
や
、
映
画
【
Ｅ
Ｔ
】

の
自
転
者
の
前
か
ご
に
Ｅ
Ｔ
を
乗

せ
、
自
転
車
に
ま
た
げ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
た
り
と
、
何
時
間
で
も

過
ご
せ
そ
う
で
す
。
外
国
の
お
客

さ
ん
も
来
て
い
て
、
人
形
の
隣
に

並
ん
で
写
真
を
撮
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
ス
タ
イ
ル
が
良
い
の
で
、

遠
目
か
ら
見
る
と
ど
ち
ら
が
人
形

か
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

お
昼
は
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル

の
お
店
で
、
好

き
な
物
を
食
べ

て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
普
段
は

小
食
の
方
が
何

度
も
お
替
わ
り

を
し
、
中
に
は
、
「
ア
イ

ス
４
つ
目
よ
」
と
い
う
方

も
！
甘
い
も
の
は
別
腹
と

は
ま
さ
に
こ
の
こ
と
で

す
。
特
に
人
気
だ
っ
た
の
が
、
お

寿
司
と
出
来
立
て
の
パ
ス
タ
。
皆

さ
ん
満
足
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
帰

り
の
バ
ス
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ブ

な

こ

と

も

大

好

き
。
実
に
多
趣
味
で

す
。 

 

身
体
を
鍛
え

る
の
が
大
好
き

で
、
熱
心
に
ス

ポ
ー
ツ
ジ
ム
に

通
っ
て
い
る
Ｓ

職
員
。
バ
イ
ク
に
乗
る
の
も
大
好

き
な
ん
で
す
。

16

才
で
原
付
免

許
を
取
得
し
、
【
風
を
切
っ
て
走

る
感
覚
】
が
気
持
ち
よ
く
て
、
中

型
バ
イ
ク
の
免
許
も
取
得
し
ま
し

た
。
今
は
週
一
回
ほ
ど
４
〇
〇
ｃ

ｃ
の
バ
イ
ク
に
乗
っ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
安
全
運
転
。
ゴ
ー
ル
ド

免
許
で
す
。  

  

特
技
や
趣
味
を
持
つ
職
員
は
ま

だ
ま
だ
い
ま
す
♪
ま
た
い
つ
か
ご

紹
介
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
乞
う
ご
期
待
！ 

さ
ん
が
お
台
場
の
由
来
な
ど
を
話

し
て
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

ホ
ー
ム
に
つ
い
た
時
は
、
ご
利
用

者
皆
さ
ん
が
見
た
事
の
な
い
く
ら

い
の
笑
顔
だ
っ
た
と
出
迎
え
て
く

れ
た
職
員
が
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
秋
の
バ
ス
ハ
イ
ク
も
今
か
ら

楽
し
み
で
す
。 

 
 

い
つ
も
頑
張
る
職
員
た
ち
の
隠
れ
た
秘
密
･･･ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

意
外
な
趣
味
の
コ
ー
ナ
ー
！ 

 

 
今
回
は
、
職
員
の
意
外
な
趣
味

を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

公
園
で
子
供
と
遊
ん
で
い
る
時

に
見
か
け
た
ス
ケ
ー
タ
ー
が
カ
ッ

コ
よ
く
て
、
35

歳
を
過
ぎ
て
か

ら
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
を
始
め
ま
し

た
。
休
み
の
日
は
た
い
て
い
練
習

を

し

て

い

ま

す
。
最
初
の
こ

ろ
は
転
ん
で
傷

だ
ら
け
で
し
た

が
、
今
で
は
結

構
難
し
い
技
も

で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
子

供
た
ち
は
誘
っ
て

も
ス
ケ
―
ト
ボ
ー
ド
を
し
て
く
れ

な
い
の
が
寂
し
い
で
す
。  

 

小
学
校
の
時
か
ら
料
理
を
す
る

の
が
大
好
き
で
、
仕
事
が
あ
る
日

で
も
、
早
起
き
し
て
ケ
ー
キ
や
パ

ン
を
焼
い
て
い
ま
す
。
最
近
は
お

豆
腐
入
り
の
ケ
ー
キ
作
り
に
は

ま
っ
て
い
ま

す
。
ラ
ン
ニ

ン
ン
グ
や
水

泳
、
釣
り
な

ど
ア
ク
テ
ィ

●
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
Ｈ
職
員 

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
の 

 
 
 
 
 

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
♪ 

●
多
趣
味
な
Ｓ
職
員 

●
カ
ッ
コ
い
い
女
性 

 
 

ナ
ン
バ
ー
１
の
Ｓ
職
員 



－４－ 

吉祥寺ナーシングホーム（特養） 

 
 

ご
利
用
者
に
イ
ン
タ
ビ
Ḗ
ー
企
画 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

若
返
Ḉ
た
ら
何
を
し
た
い
？ 

 

 

今
回
は
、
数
名
の
ご
利
用
者
に

「
若
返
っ
た
ら
何
を
し
た
い
で
す

か
？
」
と
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
み

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を
振

り
返
り
、
三
者
三
様
の
お
答
え
が

返
っ
て
き
ま
し
た
！ 

 

ピ
ア
ノ
の
先
生
を
長
く
続
け
て

い
た
Ｋ
さ
ん
。
も
と
も
と
、
父
親

が
音
楽
を
や
っ
て
い
る
家
庭
に
生

ま
れ
て
、
ご
自
身
も
幼
少

の
時
よ
り
ピ
ア
ノ
を
嗜
ん

で
い
ま
し
た
。 

 

「
若
返
っ
た
ら
、
何
を
し
た
い

で
す
か
？
」
の
質
問
に
対
し
て
、

『
ま
た
音
楽
を
や
り
た
い
』
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
ご
主
人
と
も

音
楽
を
通
じ
て
出

会
っ
た
と
い
う
こ

と
で
『
ピ
ア
ノ
を

や
っ
て
い
て
、
何

も
か
も
良
か
っ

た
』
と
嬉
し
そ
う

で
し
た
。 

 

そ
ん
な
Ｋ
さ
ん
は
今
も
ホ
ー
ム

の
ピ
ア
ノ
や
キ
ー
ボ
ー
ド
を
演
奏

し
、
ご
自
身
だ
け
で
な
く
、
他
の

方
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
Ｋ
さ
ん
の
た
め
に
ご
家
族

が
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
演
奏
を
す
る
な

ど
、
今
で
も
音
楽
と
の
つ
な
が
り

の
中
、
ホ
ー
ム
で
穏
や
か
に
生
活

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ご
主
人
と
は
同
郷
で
、
上
京
後

に
結
婚
し
た
そ
う
で
す
。
子
育
て

の
傍
ら
、
興
味
が
あ
る
こ
と
は
積

極
的
に
や
っ
て
き
た
と
い
う
Ｉ
さ

ん
。
「
若
返
っ
た
ら
何
を
し
た
い

で
す
か
？
」
の
質
問
に
『
こ
れ
以

上
何
も
し
た
く
な
い
』
と
の
答

え
。 

 

『
若
い
頃
は
や
れ
る
事
は
精
一

杯
や
っ
て
き
た
か
ら
、
後
は
ゆ
っ

く
り
と
暮
ら
し
た
い
。
今
で
も
十

分
楽
し
い
よ
』
と
笑
顔

で
話
し
て
い
ま
し
た
。 

 

『
食
べ
る
の
が
好
き

で
、
何
で
も
食
べ
る
け
ど
、
特
に

お
刺
身
な
ん
か
が
食
べ
ら
れ
る
と

嬉
し
い
よ
』
と
好
物
を
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。 

 

Ｉ
さ
ん
は
い
つ
も
食
事
を
全
部

食
べ
て
、
『
美
味
し
か
っ
た
よ
。

あ
り
が
と
う
』
と
素
敵
な
笑
顔
を

見
せ
て
く
れ
ま
す
。 

 

定
年
ま
で
政
治
関
係
の
仕
事
を

し
て
い
た
と
い
う
Ｔ
さ
ん
。 

 

「
若
い
頃
に
戻
れ
る
な
ら
何
歳

く
ら
い
に
戻
り
た
い
で
す
か
」
と

の
質
問
に
『

20

代
に
戻
り
た

い
』
。
そ

し

て
『
旅
行(

温

泉

)

、
ス

キ

ー
、
勉

強

を

し

た

い
』

と

の

こ

と
。

そ

し

て
、

『
た
く
さ
ん
の
国
を
旅
し
た
け
れ

ど
、
や
っ
ぱ
り
日
本
が
１
番
い

い
』
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

「
今
現
在
、

20

代
だ
と
し
た

ら
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
た
い

か
」
と
聞
く
と
『
政
治
家
に
な
り

た
い
』
と
の
こ
と
。
『
政
治
家
に

な
っ
て
世
の
中
を
良
く
し
た
い
。

女
性
が
頑
張
れ
る
よ
う
な
世
の
中

に
し
た
い
』
な
ど

の
Ｔ
さ
ん
の
マ
ニ

フ
ェ
ス
ト
が
あ
る
そ
う
で
す
。 

 

ま
た
、
若
い
頃
か
ら
ご
自
身
の

周
り
に
は
い
つ
も
音
楽
が
あ
り
、

歌
っ
た
り
聴
い
た
り
す
る
こ
と
が

好
き
な
Ｔ
さ
ん
。
ホ
ー
ム
の
生
活

で
も
、
毎
週
あ
る
音
楽

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
、
特

に
楽
し
み
だ
と
話
し
て

い
ま
し
た
。   

  

今
回
は
女
性
の
ご
利
用
者
へ
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
ば
か
り
で
し
た

が
、
次
の
機
会
に
は
男
性
ご
利
用

者
に
も
聞
い
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。
乞
う
ご
期
待
！  

《
音
楽
が
大
好
き
な 

Ｋ
さ
ん
》 

《
ゆ
っ
た
り
し
た
い 

Ｉ
さ
ん
》 

《
政
治
家
目
指
す 

Ｔ
さ
ん
》 



－５－ 

デイサービスセンター 

 
 

イ
キ
イ
キ
生
活
へ
の
活
力
♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

音
楽
の
効
果 

 

 

昔
ラ
ジ
オ
で
聴
い
て
い
た
懐
か

し
い
曲
を
歌
っ
た
り
、
楽
器
を
奏

で
る
こ
と
で
、
気
持
ち
が
和
ら
い

だ
り
、
喜
び
を
感
じ
て
笑
顔
が
多

く
な
る
。
「
音
楽
」
が
生
活
に
良

い
影
響
を
与
え
る
こ
と
は
皆
さ
ん

ご
存
知
か
と
思
い
ま
す
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
ほ
と
ん

ど
毎
日
音
楽
を
取
り
入
れ
て
い
ま

す
。
ピ
ア
ノ
演
奏
と
歌
で
あ
っ
た

り
、
カ
ラ
オ
ケ
で
あ
っ
た
り
と

様
々
で
す
が
、
と
て
も
人
気
の
あ

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。 

 

地
域
で
も
活
動
し
て
い
る
「
ウ

イ
ン
ズ
の
会
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る

歌
。
金
曜
日
は
月
に
一
度
ボ
イ
ス

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。
土
曜
日
は
懐
か

し
い
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
。
時
に
は

短
い
歌
謡
シ
ョ
ー
も
。
各
曜
日
に

よ
っ
て
先
生
も
違
い
、
様
々
な
音

楽
療
法
の
あ
り

方

で

す

が
、
今

回
は
上
畠
先
生

に
お
話
し
を
伺

い
ま
し
た
。 

◆ 

先
生
が
思
う
音
楽
療
法
と
は 

 

も
と
も
と
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー

と
し
て
活
動
を
し
て
い
て
、
そ
の

延
長
線
上
で
音
楽
療
法
と
出
会
い

ま
し
た
。
他
の
音
楽
療
法
士
さ
ん

と
タ
イ
プ
が
少
し
異
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
「
緊
張
を
緩
和
し

脱
力
・
リ
ラ
ッ
ク
ス
を
す
る
」

「
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
い
ら

れ
る
」
と
い
う
部
分
が
最
も
大
切

な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

◆ 

ご
利
用
者
の
変
化
は
？ 

 

プ
ロ
グ
ラ
ム
は

前
半
に
脱
力
の
時

間
を
多
く
設
け
て

い
ま
す
の
で
、
後

半
に
向
か
う
に
つ

れ
て
あ
く
び
や
笑

顔
が
増
え
る
な
ど
、
徐
々
に
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
く
様
子
が
窺
え

ま
す
。
ま
た
、
肺
活
量
や
呼
吸
数

を
毎
回
計
測
し
て
い
ま
す
が
、
活

動
を
重
ね
る
ご
と
に
良
い
結
果
が

表
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。 

◆ 

歌
の
選
曲
は 

 

ど
の
よ
う
に
し
て
い
ま
す
か
？ 

 

主
に
季
節
に
ち
な
ん
だ
童
謡
を

選
曲
し
て
い
ま
す
。
「
海
」
や

「
赤
と
ん
ぼ
」
な
ど
短
い
曲
で
、

一
番
を
歌
う
ご
と
に
調
を
上
げ
る

な
ど
、
歌
う
と
き
も
ボ
イ
ス
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
の
要
素
を
織
り
交
ぜ

て
い
ま
す
。 

◆ 

家
で
で
き
る 

  

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
は
？ 

 

あ
く
び
を
す
る
よ
う
に
息
を
吐

き
な
が
ら
歌
う
こ
と
で
、
お
腹
か

ら
大
き
な
声
を
出
す
事
が
で
き
ま

す
。
口
の
前
に
手
を
か
ざ
し
、
温

か
い
息
を
吹
き
な
が
ら
歌
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。 

◆ 

歌
う
こ
と
、 

 
 

声
を
出
す
こ
と
の
効
果
は
？ 

 

お
腹
か
ら
声
を
出
す
こ
と
で
、

ス
ト
レ
ス
解
消
は
も
ち
ろ
ん
、
運

動
と
同
じ
よ
う
に
血
行
や
代
謝
促

進
に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
歌
詞
か
ら
場
面
を
思
い
浮
か

べ
た
り
、
音
色
や
響
き
か
ら
情
景

を
創
造
し
た
り
す
る
こ

と
で
、
様
々
な
感
性
が

刺
激
さ
れ
ま
す
。 

 

◆ 

他
に
ど
の
よ
う
な 

 
 

活
動
を
し
て
い
ま
す
か
？ 

 

私
が
主
催
し
て
い
る
音
楽
団
体

「
Ｖ
ｏ
ｉ
ｃ
ｅ 

Ｓ
ｐ
ａ
ｃ
ｅ
」

で
、
メ
ン
バ
ー

20

名
程
と
演
奏

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
と
し
て
、
高

校
生
団
体
や
劇
団
の
指
導
、
個
人

レ
ッ
ス
ン
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
私
自
身
も
演
奏
家
と
し
て
都

内
を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。 

◆ 

今
後
の
活
動
は
？ 

 

皆
さ
ん
と
楽
し
み
な
が
ら
お
腹

か
ら
声
を
出
し
て
、
笑
っ
て
い
る

う
ち
に
自
然
と
腹
筋
が
つ
い
て
い

く
よ
う
な
、
そ
ん
な
活
動
を
目
指

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
励
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

【
音
楽
療
法
と
は
、
「
音
楽
の
持

つ
生
理
的
・
心
理
的
・
社
会
的
働

き
を
、
心
身
の
障
害
の
回
復
や
機

能
の
維
持
改
善
、
生
活
の
質
の
向

上
に
向
け
て
、
意
図
的
・
計
画
的

に
活
用
し
て
行
わ
れ
る
技
法
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
現
代
の
ス
ト

レ
ス
社
会
に
お
い
て
、
自
己
啓
発

や
予
防
と
し
て
も
音
楽
療
法
は
注

目
を
浴
び
て
い
ま
す
。
】 

 



－６－ 

在宅介護支援センター 

 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
紹
介  

 

今
年
度
は
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
で
働
く
職
員
の
紹
介
を
シ

リ
ー
ズ
で
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

 

ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
は
今
年
度
異

動
で
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
に
着

任
し
た
看
護
師
の

坂
口
真
由
美
さ
ん

で
す
。 

《 

自
己
紹
介 

》 

 

初
め
ま
し
て
。
産
休
あ
け
で
特

養
よ
り
異
動
と
な
り
ま
し
た
坂
口

で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

た
し
ま
す
。 

＊
趣
味 

 

ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
、 

 

ズ
ン
バ
（
ダ
ン
ス
） 

＊
大
切
に
し
て
い
る
こ
と 

 

家
族
と
の
時
間 

＊
今
後
の
抱
負 

 

今
は
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、

こ
の
先
一
人
で
も
任
せ
て
も
ら
え

る
よ
う
知
識
や
技
術
を
習
得
し
て

い
き
ま
す
！ 

《
先
輩
職
員
か
ら
見
た 

 
 
 
 
 

坂
口
さ
ん
は
？
》 

○
実
年
齢
よ
り
（
失
礼
！
）

若
く
見
え
て
か
わ
い
ら
し
い

か
ら
夜
道
を
歩
か
せ
る
の
は

心
配･

･
･

。 

○
口
数
は
少
な
い
け
れ
ど
、
ポ
ロ
っ

と
出
て
く
る
ひ
と
こ
と
は
的
を
つ
い

て
い
て
は
っ
と
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
何

事
も
じ
っ
く
り
向
き
合
い
、
自
分
が

何
を
す
べ
き
か
、
何
が
で
き
る
か
を

考
え
な
が
ら
行
動
し
て
い
る
人
で

す
。
昼
休
み
に
黙
々
と
ジ
ャ
イ
ア
ン

ト
コ
ー
ン
（
ア
イ
ス
）
を
食
べ
て
い

た
の
に
は
秘
か
に
笑
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。 

○
坂
口
さ
ん
は
坂
口
さ
ん
で
あ
っ
て

そ
れ
以
外
の
何
物
で
も
な
い
！ 

○
穏
や
か
で
素
直
で
し
っ
か
り
者
。

か
わ
い
ら
し
い
。
私
に
な
い
も
の
を

た
く
さ
ん
も
っ
て
い
る
素
敵
な
人
で

す
。
そ
し
て
ナ
ー
ス
と
い
う
専
門
職

と
し
て
の
視
点
は
す
る
ど
い
！ 

 

そ
ん
な
坂
口
職
員
を
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

熱
中
症
に
ご
注
意
を
…  

 

『
暑
さ
指
数
』
っ
て
ご
存
知
で

す
か
？
熱
中
症
を
防
ぐ
に
は
気
温

だ
け
に
注
意
し
て
い
て
も
ダ
メ
な

ん
で
す
。 

 

暑
さ
指
数
（
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
（
湿
球

黒
球
温
度
）
）
は
、
熱
中
症
を
予

防
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
提
案

さ
れ
た
指
標
で
す
。
人
体
と
外
気

と
の
熱
の
や
り
と
り
（
熱
収
支
）

に
着
目
し
た
指
標
で
、
人
体
の
熱

収
支
に
与
え
る
影
響
の
大
き
い 

①
湿
度
、
②
日
射
・
輻
射
な
ど
周

辺
の
熱
環
境
、
③
気
温
の
３
つ
を

取
り
入
れ
た
指
標
で
す
。 

 

詳
し
く
は
環
境
省
の
『
熱
中
症

予
防
情
報
サ
イ
ト
』
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
暑
さ
指
数
の
予
報
も
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ぐ
ん
ぐ
ん
と
気
温
も
上
が
り
、

熱
中
症
に
な
る
危
険
が
高
い
季
節

に
な
り
ま
し
た
。
つ
ね

に
対
策
を
念
頭
に
お
い

て
生
活
し
ま
し
ょ
う
。 

 

 

熱
中
症
を
防
ぐ
三
原
則 

・
水
分
補
給 

・
外
出
時
の
暑
さ
対
策 

・
日
ご
ろ
か
ら
の
バ
ラ
ン
ス
の 

 
 
 

よ
い
食
事
・
十
分
な
睡
眠 

 

生
活
の
中
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト 

 
 
 
 
 
 
 

ア
ド
バ
イ
ス 

・
朝
起
き
た
時
、
入
浴
の
前
後
、

夜
寝
る
前
は
必
ず
水
分
を
と
り
ま

し
ょ
う
。 

・
服
装
は
白
っ
ぽ
い
、
通
気
性
の

良
い
服
に
し
ま
し
ょ
う
。 

・
熱
中
症
の
９
割
以
上
は
室
内
で

発
生
し
て
い
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
を

積
極
的
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。  

『
暑
さ
指
数
』
っ
て
な
に
？ 

環境省『熱中症予防情報サイト』 

http://www.wbgt.env.go.jp/ 



－７－ 

食事サービス室 

 
 
 
 
 
 

新
メ
ニ
ュ
ー
紹
介
♪
「
し
ら
す
丼
」 

 

ご
利
用
者
に
食
事
か
ら
も
季
節
を

感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
吉
祥
寺

ホ
ー
ム
で
は
春
・
夏
・
秋
・
冬
そ
れ

ぞ
れ
３
か
月
に
区
切
っ
て
献
立
を
決

め
て
お
り
ま
す
。
今
回
は
こ
の
夏
新

し
く
取
り
入
れ
た
『
し
ら
す
丼
』
の

作
り
方
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

〈
材
料 

１
人
分
〉 

★
ご
は
ん
…
170
ｇ 

★
大
葉
…
１
枚 

★
し
ら
す
干
し
…
30
ｇ 

★
錦
糸
卵
…
30
ｇ(

卵
1/2
個
分
程
度) 

「
あ
ん
」 

★
醤
油
…
小
さ
じ
1/2 

★
顆
粒
だ
し
…
少
々 

★
水
…
30
ｃ
ｃ 

★
片
栗
粉
…
小
さ
じ
１
弱 

★
水
（
片
栗
粉
用
）
…
小
さ
じ
１ 

〈
作
り
方
〉 

① 

卵
を
薄
く
焼
き
、
細
く
切
っ
て

錦
糸
卵
を
作
る
。 

② 

大
葉
は
細
か

く
刻
む
。 

③ 

鍋
に
醤
油
、

水
、
顆
粒
だ
し
を

入

れ

て

火

に

か

け
、
沸
騰
し
た
ら

水
溶
き
片
栗
粉
で
と
ろ
み
を
つ
け

る
。 

④ 

ご
は
ん
に
錦
糸
卵
、
し
ら
す
を

の
せ
る
。 

⑤ 

③
の
あ
ん
を
し
ら
す
に
か
け
て

大
葉
を
飾
る
。 

（
ポ
イ
ン
ト
） 

 

し
ら
す
な
ど
の
細
か
い
食
品
は
口

の
中
で
ば
ら
ば
ら
に
な
り
、
ム
セ
の

原
因
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
片

栗
粉
で
と
ろ
み
を
つ
け
た
「
あ
ん
」

を
か
け
る
こ
と
で
ま
と
ま
り
や
す

く
、
飲
み
込
み
も
ス
ム
ー
ズ
に
な
り

ま
す
。 

 

嚥
下
に
問
題
の
な
い
方
に
は
、
あ

ん
を
か
け
ず
に
ご
飯
を
酢
飯
に
し
て

い
た
だ
き
、
み
ょ
う
が
や
お
ろ
し
生

姜
な
ど
薬
味
を
き
か
せ
て
さ
っ
ぱ
り

仕
上
げ
た
丼
も
お
す
す
め
で
す
。 

 

し
ら
す
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
リ

ン
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
な
ど
高
齢
者
が

積
極
的
に
摂
り
た
い
ミ
ネ
ラ
ル
を
多

く
含
み
ま
す
。
食
欲
の
な
く
な
る
こ

の
季
節
に
、
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ

い
。 

食
中
毒
予
防
の
た
め
に 

気
温
や
湿
度
が
高
い
こ
の
季
節

は
、
食
材
が
傷
み
や
す
く
、
食
中
毒

の
原
因
と
な
る
細
菌
が
増
殖
し
や
す

い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、

食
中
毒
の
予
防
に
つ
い
て
お
話
い
た

し
ま
す
。 

食
中
毒
予
防
に
は
３
原
則
と
い
う

も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
細
菌
を

「
つ
け
な
い
」
「
増
や
さ
な
い
」

「
や
っ
つ
け
る
」
の
３
つ
で
す
。 

ま
ず
、
細
菌
を
「
つ
け
な
い
」
た

め
に
は
、
き
ち
ん
と
手
洗
い
が
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
最
近
は
家
庭
用
の
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
薬
が
入
手

し
や
す
く
な
り
ま
し

た
。
石
鹸
を
使
っ
て
き

ち
ん
と
手
洗
い
を
行
っ
た
後
に
ア
ル

コ
ー
ル
で
消
毒
す
る
と
よ
り
効
果
的

で
す
。
そ
の
際
、
手
に
水
気
が
残
っ

て
い
る
と
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ
な

い
の
で
、
し
っ
か
り
拭
い
て
か
ら
使

用
し
ま
し
ょ
う
。 

続
い
て
、
細
菌
を
「
増
や
さ
な

い
」
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
冷
蔵
庫
・

冷
凍
庫
で
の
保
管
で
す
。 

 

細
菌
は
常
温
保
存
の
場
合
、
猛
烈

な
勢
い
で
増
殖
し
ま
す
。
そ
の
た

め
、
調
理
後
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
な
い

場
合
は
必
ず
冷
蔵
・
冷
凍
し
、
再
加

熱
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。
冷
蔵
庫
は

詰
め
込
み
過
ぎ
ず
、
風
の
通
り
道
が

で
き
る
よ
う
こ
ま
め
に
整
理
整
頓
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
冷
蔵
で
は
増
殖

が
ゆ
っ
く
り
に
な
る
、
冷
凍
で
は
増

殖
が
止
ま
る
と
い
う
だ
け
で
細
菌
が

死
滅
す
る
わ
け
で
は
な
い
こ
と
を
覚

え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
冷
蔵
庫
・
冷

凍
庫
の
過
信
は
禁
物
で
す
。 

 

で
は
３
つ
目
の
ポ
イ
ン
ト
、
細
菌

を
「
や
っ
つ
け
る
」
た
め
に
は
ど
う

し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は

し
っ
か
り
加
熱
で
す
。
料
理
を
作
る

際
に
は
中
心
部
分
ま
で
し
っ
か
り
と

火
を
通
し
ま
し
ょ
う
。
食
中
毒
の
細

菌
は
熱
や
乾
燥
に
弱
い
も
の
が
多
い

の
で
調
理
器
具
は
熱
湯
を
か
け
て

し
っ
か
り
乾
燥
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
布
巾
な
ど
は
キ
ッ
チ
ン
ハ
イ

タ
ー
な
ど
の
塩
素
系
漂
白
剤
で
消
毒

し
ま
し
ょ
う
。 

残
念
な
が
ら
、
細
菌
を
目
で
確
認

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
、
こ
う
し
た
予
防
が
重
要
で
す
。

つ
ら
い
思
い
を
す
る
前
に
・
・
・
。

基
本
的
な
こ
と
で
す
が
、
予
防
３
原

則
を
実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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事務企画室 

 

さ
つ
き
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
♪ 

 

平
成

28

年
５
月

22

日(

日)

『
第

20

回
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
さ
つ

き
祭
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

今
回
さ
つ
き
祭
の
テ
ー
マ
は

《
道
の
駅
》
で
し
た
。
施
設
を
休

憩
処
・
情
報
発
信
・
地
域
連
携
の

機
能
を
併
せ
持
つ
と
い
う
《
道
の

駅
》
に
例
え
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
に
取
り
組
み
ま
し
た
。 

 

ご
利
用
者
の
作
品
展
、
バ
ザ
ー

や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
大
道
芸

や
オ
カ
リ
ナ
演
奏
、
喫
茶
、
介
護

相
談
や
介
護
用
品
の
展
示
等
々
。

多
く
の
地
域
の
方
々
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
の
参
加
、
ご
協

力
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

皆
様
か
ら
提
供
し
て
い

た
だ
い
た
バ
ザ
ー
品
や
手

作
り
品
、
熊
本
の
特
産
物

な
ど
を
販
売
し
た
合
計
金
額
は
、 

１
３
８
ᷟ
５
０
５
円
と
な
り
、
被
災

さ
れ
た
方
へ
届
け
る
べ
く
、
熊
本

県
熊
本
地
震
義
援
金
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
事
務
室
前
カ
ウ
ン
タ
ー

に
て
集
め
た
募
金
総
額
は
、 

３
４
ᷟ
７
９
３
円
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
ち
ら
も
熊
本
県
中
央
募
金
会
を

通
じ
て
熊
本
地
震
義
援
金
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

今
年
も
夏
ま
つ
り
の
季
節
で
す
♪ 

 

来
る
平
成

28

年
８
月
５
日

（
金
）
に
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
に
て
第

22
回
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
夏
祭
り
が

開
催
さ
れ
ま
す
。 

 

今
年
も
、
地
域
の
皆
様
と
の
交

流
の
場
と
し
て
、
お
子
様
か
ら
高

齢
者
ま
で
多
く
の
皆
様
が
楽
し
ん

で

頂

け

る

様
、
沢
山
の

イ
ベ
ン
ト
を

ご
用
意
し
ま
し
た
。 

第
１
部
（
14
時
～
17
時
） 

 

ご
利
用
者
向
け 

第
２
部
（
17
時
～
20
時
） 

 
地
域
の
皆
様
と
の
ふ
れ
あ
い 

 
夏
祭
り
は
雨
天
決
行
で
す
。

（
一
部
中
止
イ
ベ
ン
ト
あ
り
） 

是
非
お
友
達
と
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
せ
！ 

 

職
員
一
同
心
よ
り
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
♪ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ご
紹
介 

 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
に
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
施
設
・

サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
や
ご
利
用
者

の
献
立
、
イ
ベ
ン
ト
の
告
知
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 
h
ttp

://w
w

w
.k

ic
h
ijo

ji-h
o
m

e
.c

o
m

/ 

 

な
か
で
も
、
各
室
の
ブ
ロ
グ
は

ご
利
用
者
の
様
子
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
の
活
動
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

情
報
が
垣
間
見
れ
ま
す
！ 

是
非
一
度
ご
ら
ん
に
な
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
♪ 

●
ナ
ー
シ
ン
グ
ブ
ロ
グ 

 h
ttp

://b
lo

g
.liv

e
d
o
o
r.jp

/k
jj1

/ 

●

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
ブ
ロ
グ 

 h
ttp

://b
lo

g
.liv

e
d
o
o
r.jp

/k
jj3

/ 

●

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ブ
ロ
グ 

 h
ttp

://b
lo

g
.liv

e
d
o
o
r.jp

/k
jj2

/ 

●

ボ
ラ
ン
テ
Ḑ
ア
ブ
ロ
グ 

 h
ttp

://b
lo

g
.liv

e
d
o
o
r.jp

/ 

                  k
jja

b
e
0
3
0
9
/ 

 

な
お
、
法
人
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
は
年
度
毎
に
法
人
全
体
の
財
務

状
況
な
ど
も
公
開
し
て
い
ま
す
。 

そ
ち
ら
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

h
ttp

://w
w

w
.sh

ise
i-to

k
y
o
.o

r.jp
/ 


